
Excursions 
guidées en minicar

Programme : www.ouestybus.com
Réservations : 07 82 82 82 63

Toute 
l’année

→ Au départ de Concarneau - Centre ou La Boissière

Circuits découvertes à la journée ou
demi-journée en Bretagne

BOUCHERIE DE L'AOD

Artisan  boucher - traiteur - charcutier 
restauration  rapide

9 rue Charles de Gaulle - 29940 LA FORÊT-FOUESNANT - 02 98 56 97 45

Plan détaillé du centre et des ports	  (Légende au dos)

Route                  de                      Kerleven
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Camping Caravaning
Hôtellerie de plein air

Situé au bord de l’anse Saint-Laurent, camping 
familial et chaleureux proche de l’océan.

. Aire de service pour camping-cars. 
. Emplacements spacieux et privatifs pour un 

maximum de confort !
. Espace aquatique avec piscine extérieure et 

piscine couverte chauffées. 

1 route de Saint-Laurent 
29940 La Forêt-Fouesnant

02 98 56 98 11
www.camping-keranterec.com

=

Anse de Penfoulic - B11 Vieux Port - C10 Eglise Notre Dame Izel Vor - C8

Anse de La Forêt - D9 Marché du dimanche - D8

Loc Amand - E7 Port-La-Forêt - D10Manoir de Mesmeur, Golf - D9

Cairn de Kerleven - G11Plage de Kerleven - E11 Anse de St Laurent - G11

13 allée du Mesmeur . 29940 La Forêt-Fouesnant 
02 98 56 97 09 . www.golfdecornouaille.com 

Parcours 18 trous - Par 71
Golf de Cornouaille

©R. Quéméré

TÉL 02 98 56 59 00 etude.lannurien@notaires.fr

29940 La Forêt-Fouesnant
19 rue de Croas Prenn

NOTAIRE
PATRICK LANNURIEN

Camping familial en bord de plage 
avec piscine couverte et extérieure 
chauffées. Espace de jeux, club pour 
enfants.  Animations et soirées (en été).

30 hent Kerveltrec, Beg-Meil
29170 Fouesnant - 02 98 94 94 15

CAVE

 

VINS, BIÈRES, SPIRITUEUX

ÉPICERIE FINE

06 29 72 64 09
lesvinsduglobe.fr

Soins du visage/ Aqua Facial

~ 

Soins du corps/ Massages 

~

Epilation définitive 

Lumière pulsée/ Electrolyse

2B rue Per Jakez Hélias ~ 29940 La Forêt-Fouesnant
02 98 65 10 13 ~ www.arzenbeaute.fr
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VINS, BIÈRES, SPIRITUEUX

ÉPICERIE FINE

06 29 72 64 09
lesvinsduglobe.fr

11 quai des commerces, Port-La-Forêt
29940 La Forêt-Fouesnant

Théâtre de Verdure de Peniti - D8

Ouvert 7j/7

VENTE DIRECTE - TERRASSE DE DÉGUSTATION
Huîtres, moules, coquillages, crustacés

Plateaux de fruits de mer 
(sur commande)

Cuisson possible (à l’eau de mer)

Les Viviers de La Forêt
11 Kerist (Vieux Port)

29990 La Forêt-Fouesnant

02 98 56 96 68
contact@lesviviersdelaforet.fr

www.lesviviersdelaforet.fr

Ouvert 7j/7

42 rue du Vieux Port  29940 La Forêt-Fouesnant  
02 98 56 82 40 - www.creperie-quartier-d-ete.fr

Quartier d’été
Crêperie

Crêpes traditionnelles à base 
de produits locaux

Ouvert du lundi au samedi
de 9h00 à 19h30
Jusqu’à 20h00 le vendredi

Le Fournil de La Forêt

42 allée de Pontérec Névez - 29940 La Forêt-Fouesnant
02 98 60 21 10

Ouvert 7/7 de 7h00 à 19h30

Boulangerie

Pâtisseries

Viennoiseries

Spécialités bretonnes

Snacking à toute heure
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Le Stromboli
Pizza a emporter ou sur place

2D rue Per Jakez Hélias
29940 La Forêt-Fouesnant
02 98 56 86 68

Lifting Kobido Visage
Massopraticienne énergétique ~ libération 

émotionnelle

Holistic’ment Votre 
Les Soins de Céline

26 rue Charles de Gaulle 

29940 La Forêt-Fouesnant 

06 99 83 60 64 
www.soin-relaxant-finistere.com



0 500 m

Lot. de la Grande Halte

Lotissement 
des Iles 

Lot. 
Port La Forêt 

Village

Plan détaillé au verso

D 44

D 44

D 783

D 783

Route        de        Coat       Beuz

La

ngole
n

Rte de Ta
ch

en

Route        
   d

e  
   

  M
en

ez
    

 H
ai

e 
   

   
   

   
   

  R
o u

te
   

  d
e 

   
M

en
ez

    
       Haie

Route                du                Stade

Résidence de 
Port La Forêt

Les Villas du
Clos de la Plage

            
 Rospiec            

  Ch. du Petit 

al Lenn

Imp. Goueled 

Rue

Kar
n    

    
    

  V
eil

h

de       Kroaz       Avaloù

Quimper

de

Route

Chem
in de M

enez Bonidou

Place de
la Baie

                Keringard                      N
evez

Ker   Heol

Imp. des

La

 Forêt
La

Port

de

Rue

Rue      de      Port      La      Forêt

Garrec Zu

Feunteun-Poulennou

Imp. de

Stivell

Allée de Roz Meur

Co
m

m
er

ce
s

des

Q
ua

i

Rue    Per-J
ak

ez
   

 H
éli

asAllée       P
onterec    N

evez

Route          de          Saint-Laurent

Rue de la 
Cale Sud

Rue      du      Skoën

Rue des 
Ateliers

Rue de

Hent Kervetro
m

 F
or

êt

Port

Kerhantel

La
nj

ul
ie

n 

Lanjulien
Izella

Cr
oi

ss
an

t

Ke
ra

nd
eo

ñ 
   

   
 V

ih
an

La
nj

ul
ie

n

Coat    
Beuz    I

zel

Coat

Beuz
Uh

el

Les Hauts de
Kerambriec

M
on

ta
gn

e 
   d

u 
   R

oi

Hameau
Kerezenn

VihanTremore

Keringard

Rond point de 
Kroas Kerleven

Rond point de 
Goueled al Lenn

Rond point de 
Port La Forêt

Stankenned

Kerstrad

Kermalo

Coat Pin 
Kerriou

Pen Hoat

Poulmenguy

Kergroez

Kroaz Avaloù

Kertauban

Kerosa

Kervraou

Keramber

Guernalay

Creac'h an Du

Kersioual Izel

Port-La-
Forêt

Penn ar 
Ster

Poull an Dreau

Prad Lann

Kerhuel

Rouzic Vern

Keroran

Stang Couliou

Croissant Gall

Coat Quintou

Kerandreau

Kervenen

Stang Guyader

Keranteurner

Croissant Bihan

Kermoal Ker Izella

Park Foenn

Nigolou

Menez Rost
Kerambarz

Lae Lochou

Kergonan

Lochou

Kervigueon

Kerolland Vihan

Chapel Guiler

Banalou

Kerandraon

Kerfloc'h

Beg Aël
Le Vouden

Park 
Stang

Kerzinaou La Ville Neuve

Kergaben

Caric

Kerrouant

Le Mesmeur

Menez Plen

Menez Plen Uhel

Menez Plen Bihan

Keraliot

La Grande Halte

Kerolland

Kerriou

Tremore

Kerdiles

Le Stang

Saint-Laurent

Loc Amand

Pors an Trez

La Haie

Kermoor

KeristBeg an Aer

Ponterec

Beg Menez

Kertouez

Kerfilipod

Keranterec

Le Petit Manoir

Kerdaniou
Kersioual

Guern Beg Squellec

Hent     Kroaz     Lanjulien

Pont An Iliz

Keroran Vihan

Prat Land 
Nevez

Le Stivell

Le Vieux Port

Le Prieuré
de Loc Amand

Park Mar

Hent Park 
ar Leur

Park 
Sentinelle

Kerleven

de Guer n
Hauts

Ilot Skoën

Pont C'huen

Kervigueon Vihan

Parc Louarn

Menez Roz Vihan

Kerandeoñ   Vras

M
enez

Poulennou

Chef         du         Bois

2

1

8

7 6
5

4

3

2

1

Hameau de 
Kertouez Izel

Hameau de 
Kroaz Kerleven

Hameau de 
Kroas Prenn

Hameau de Menez

 Bonidou Uhel

Hameau   des   Hauts   de   G
uern

Hameau
de la Haie

Le 
clo

s d
e 

Kers
ioual

Hameau du 
Gouerou

Hameau de 
Gueotec

Hameau
Kroaz Avaloù

Hameau de 
La Pointe

Hameau de 
Keringard

Hameau de Kermarquer

Hameau de 
Loc Amand

Hameau de
Kerrouant

Hameau de
Kertouez Uhel

Hameau 
Maël Kerampicard

Baie de La Forêt

Plage de Kerleven

     A
nse de La Forêt

     A
nse

 Sa
int

 L
au

re
nt

     A
nse

 Sa
int

 Je
an

     Anse de Penfoulic

     Les Iles Glénan

Arrêts de car - ligne 48 vacances été

Arrêts de car - ligne 43 toute l'année (D5, F6)

Camping Saint Laurent (G11)8
Camping Les Saules  (F10)7
Camping Les Falaises (F10)6
Camping Kersioual (E10)5
Camping Keranterec (G10)4
Camping du Manoir de Penn Ar Ster (D8)3

2 Camping de Pontérec (A9)

Camping de Kerleven (E10)1
Hôtel Manoir du Stang (E6)2
Hôtel Aux Cerisiers (C8)1
Aire d'accueil pour camping-car (C8)

Accès Wi� gratuit (C8, D8, E11)

Distributeur de billets (C8, D10)

Parking

Toilettes

Dé�brillateur

Cimetière (C8)

Module parcours sportif (D8, D9)

Aire de jeux

Aire de pique-nique

Point de vue

Boulodrome (C9)

Véloroute - V5

Eglise (C8)/chapelle (D8)

Parcours d'interprétation

Sentier côtier - GR34

Légende

Viviers (C10, C11)

Mégalithe (C8, D8)

Cidrier (B9)

O�ce de tourisme (D8)

Stade (C8, F7)

Pensez à votre disque de stationnement

ZONE BLEUE 
Stationnement gratuit limité à 1h30
tous les jours entre 9h00 et 17h00.

Quimper, 14 km

Concarneau, 9 km
Lorient, 56 km

vers voie express

Concarneau, 6 km
par la route côtière

Fouesnant, 3 km
Bénodet, 10 km

Pont-l'Abbé, 23 km

Bois de Penfoulic

Saint Yvi, 7 km

Saint Evarzec, 5 km

Cap Coz

LIEUX DE PRÉSENCE DE DÉFIBRILLATEURS

Mairie, o�ce de tourisme, église Notre Dame Izel Vor, Le Nautile,
salle Kroas Prenn, espace Paradis, espace Menez Plenn,
Stade Robert Gléonec, capitainerie, école Encre Marine,
atelier municipal, voiture ASVP, poste de secours (juillet et août).

Le Nautile

Capitainerie

Golf de 
Cornouaille

Centre 
nautique

Stade Robert Gléonec

Moulin Creac'h an Du

Moulin
Chef du Bois

Chapelle de Peniti 
et son théâtre

de verdure

Stèle de Loc Amand

La digue

La cale

Embarcadère

Passerelle

Moulin
du Prieuré

Golf de 
Cornouaille

Poste de 
secours

Gendarmerie

Atelier 
municipal

Manoir du 
Mesmeur

Zone d'Activités La 
Grande Halte

Salle de Kroas Prenn

Pôle enfance

Ecole
L'Encre 
Marine

Z.A. 
portuaire

Espace 
Paradis

Jardin de 
Noé

Cairn de 
Kerleven

Espace 
Menez Plenn

Viviers de
la Forêt

Viviers de
Penfoulic

City stade

Place de
la Baie

Port-La-Forêt<---> <--->
Pointe 

Saint-Laurent <---> Ville Close 
de Concarneau

1 km 2 km 9 km

<-------------------------------------------------------------->12 km

Place de
la Baie

Kermoor<---> <---> Cap Coz, 
Fouesnant

2 km 4 km

<---------------------------->6 km

Distances par le sentier côtier - GR34

Index
Informations   

utiles
Atelier Municipal..................D4
Cairn de Kerleven................G11
Cale.......................................C10
Cale Neuve..........................D8
Capitainerie..........................D10
Centre nautique...................D10
Cimetière..............................C8
École privée N.D. Izel Vor....C8 
École publique Encre Marine.C8 
Eglise N.D. Izel Vor................D8 
Embarcadère.......................D10
Espace Menez Plenn...........D7 
Espace Paradis.....................C9 
Gendarmerie (juillet/août).....D10 
Golf de Cornouaille.............D9
Jardin de la Cale.................C9
Jardin de Noé.......................C8
Jardin Izel Vor.......................D8 
La Poste.................................C8 
Le Nautile..............................C8 
Mairie.....................................D8 
Office de tourisme...............D8
Pharmacie............................C8  
Plage de Kerleven...............E11 
Pôle enfance........................C8
Poste de secours (juil./août)..E11 
Salle de Kroas Prenn............C8
Stade Robert Gléonec........F7 
Stèle de Loc Amand............E7
Théâtre de verdure..............D8

Lieux dits et 
noms de rues

11 Novembre 1918 (place).C8 
19 Mars 1962 (place)...........D8 
8 Mai 1945 (place)...............C8 
Ateliers (rue)..........................D10
Baie (impasse)......................D8 
Baie (place)..........................D8 
Banalou.................................D3 
Beg Aël..................................C6 
Beg an Aer............................C11 
Beg an Aer (route)...............C10 
Beg Menez............................G8 
Beg Menez (rue)...................G8 
Beg Squellec.........................G9 
Bruyères (impasse)...............D5 
Cale (corniche)....................C9 
Cale Sud (rue)......................D10 
Camélias (place).................D5 
Caric......................................F4 
Cerisiers (allée).....................B10 
Cerisiers (place)...................C8 
Cerisiers (rue)........................B8 
Chapel Guiler.......................D3 
Charles de Gaulle (rue).......C8
Chef du Bois..........................F8 
Chênes (allée)......................C10
Clos de La Plage (Villas)......E10 
Coat Beuz (route)................C7
Coat Beuz Uhel.....................C5
Coat Beuz Izel.......................C6 
Coat Pin Kerriou....................D5 
Coat Quintou.......................E5 
Commerces (quai)..............D10 
Cranic (rue)..........................D8 
Creac’h an Ale (chemin)....G8 
Creac’h an Ale (impasse)...G8 

Creac’h an Du.....................G3 
Croissant Bihan.....................J4 
Croissant Gall........................I4 
Croissant Lanjulien...............B7 
Cyprès (rue)..........................D5 
Demoiselles (allées).............C8 
Digue (avenue)....................B10 
École (rue)............................C8 
Eglise (place)........................C8 
Eglise (rue).............................C8 
Etang (venelle).....................B10
Feunteun-Poulennou...........C8 
Fouesnant (route)................C8 
Fontaine Lapic (rue)............C8 
Garage (rue)........................C8
Garenn (hameau)...............C8
Garen Seac’h (route)..........C8 
Garrec Zu (impasse)............D11 
Golf (lotissement).................D8 
Goueled al Lenn (impasse)F10 
Goueled al Lenn (rd-pt)......F10 
Gouerou (hameau).............E9 
Gouerou (impasse)..............E9
Grande Halte (la).................D5
Grande Halte (lotissemt).....D5 
Grande Halte (Z.A.).............D4 
Gueotec (hameau).............G8 
Guern.....................................F9 
Guernalay.............................E1 
Haie (la).................................B10 
Haie (hameau).....................B10 
Haie (route)...........................C9 
Hauts de Guern (hameau).G9 
Hauts de Guern (impasse)..G9
Hauts de Kerambriec...........G8 
Hent Avaloù (hameau).......C9 
Hent Kerrouant.....................G10
Hent Kervetrom....................F10
Hent Kroaz Lanjulien............F10

Hent Park ar Leur .................E7 
Hent Poull Stang...................E7
Hent Tremor..........................B6
Hortensias (impasse)............B9 
Iles (lotissement)...................E10 
Ilot Skoën...............................D10 
Izel Vor (rue)..........................C8 
Karn Forst...............................D7 
Karn Veilh..............................G8 
Ker Heol.................................C10 
Ker Izella................................I5 
Ker Kignez..............................C8 
Keraliot..................................F9 
Kerambarber (chemin).......C9 
Kerambarber (hameau).....C9 
Kerambarber (impasse)......C9 
Kerambarber (route)...........C9 
Kerambarz.............................E2 
Keramber..............................D4 
Kerambraz (impasse)...........C8 
Kerambriec (chemin)..........G8 
Kerampennec (hameau)...D8
Kerampennec Uhel(hameau).D8 
Kerampicard.........................F7 
Kerandeon Vihan.................C7 
Kerandeon Vras...................B7 
Kerandraon...........................D2 
Kerandreau...........................F6 
Keranterec............................G10 
Keranteurner.........................F3
Kerezenn (hameau).............B8 
Kerdaniou..............................G10 
Kerdaniou (chemin).............G9 
Kerdaniou (route).................G9 
Kerdiles..................................C4 
Kerfilipod...............................F8 
Kerfilipod (route)...................F8 
Kerfloc’h................................C4 
Kergaben..............................H5 

Kergonan..............................D1 
Kergroez................................I3 
Kerhantel...............................A7 
Kerhuel..................................F2 
Keringard...............................B5 
Keringard (hameau)............B5
Keringard Nevez...................B5 
Kerist.......................................C11 
Kerist (route)..........................C11 
Kerleven................................E10 
Kerleven (plage)..................E11 
Kerleven (route)...................E9 
Kermalo.................................I3 
Kermarquer (hameau)........E9 
Kermoal.................................E5 
Kermoor.................................C11 
Kerolland...............................D4 
Kerolland Vihan....................D4
Keroran..................................H4
Keroran Vihan.......................H4 
Kerosa....................................F6 
Kerriou....................................C5 
Kerrouant..............................G9 
Kerrouant (hameau)............G9 
Kersioual................................F9
Kersioual (clos)......................E10
Kerstrad.................................I3 
Kerstrad (route)....................F6 
Kertauban.............................F5 
Kertouez................................F10 
Kertouez Uhel (hameau).....G10 
Kertouez Izel (hameau).......F10 
Kervenen...............................H4 
Kervigueon............................C3 
Kervigueon Vihan.................C3 
Kervraou................................E3 
Kerzinaou..............................H4 
Kroaz Avaloù........................F6 
Kroaz Avaloù (rue)...............G8

Kroaz Avaloù (hameau)......F6 
Kroas Kerleven (hameau)...E10 
Kroas Kerleven (rond-pt).....E10
Kroas Prenn (hameau)........C8 
Kroas Prenn (rue)..................C8 
Lae Lochou...........................D2 
Lanjulien................................B6 
Lanjulien Izella.......................B6
Lauriers (allées).....................D5 
Loc Amand...........................E7 
Loc Amand (hameau)........D7 
Loc Amand (impasse).........E7 
Loc Amand (route)..............E8 
Lochou..................................D2
Maël (hameau)....................F7 
Menez Berrou (impasse)......B8 
Menez Berrou (rue)..............B8 
Menez Bonidou Izel (hameau)..C8 
Menez Bonidou Uhel (ham.)..B7
Menez Bonidou (chemin)...B8 
Menez Bonidou (rue)...........B8 
Menez Haie (route)..............C9 
Menez Moor (rue)................E10 
Menez Plen...........................D7 
Menez Plen (rue)..................D7 
Menez Plen Bihan................. D7 
Menez Plen Uhel...................D6
Menez Poulennou................C7 
Menez Rost............................D2
Menez Roz Vihan..................I3 
Mer (impasse).......................E10 
Mer (rue)...............................E10 
Mesmeur (le).........................D9 
Mesmeur (allée)...................D8 
Mimosas (allée)....................C10 
Montagne du Roi.................C6 
Moulin Chef du Bois.............H7 
Moulin de Creac’h an Du...G3 
Moulin du Prieuré.................H8 

Neuve (rue)...........................D8 
Nigolou..................................C2 
Paradis (hameau)................C9 
Parc Bras (impasse)..............C8 
Parc C’hoessant (chemin)..D8 
Park Barradoz.......................C9
Park Foenn............................F6
Park Louarn...........................D1
Park Mar................................C6 
Park Sentinelle......................D6
Park Stang.............................D5 
Penfoulic (allée)...................B11
Pen Hoat...............................J3 
Peniti......................................D8 
Peniti (impasse)....................D8 
Peniti (rond-point)................D8
Penn ar Ster...........................C7 
Penn ar Ster (chemin)..........C7 
Penn ar Ster (rue).................D8 
Per-Jakez Hélias (rue)..........B8 
Petit Manoir (le)....................G10 
Petit Manoir (route)..............G10 
Petit Rospiec (chemin)........A9 
Petite Haie (allée)................B10 
Plage (route).........................F10 
Pointe (hameau)..................D11 
Pommiers (allées).................B10 
Pont An Iliz.............................G5
Pont C’huen.........................J4 
Pontalec (rue)......................F8 
Ponterec...............................B9 
Ponterec (route)...................B9 
Ponterec Nevez (allée).......B8
Pors an Trez...........................D11 
Port-La-Forêt.........................D10 
Port-La-Forêt (résidence)....E10 
Port-La-Forêt (rond-point)...E10
Port-La-Forêt (rue)................E10
Port-La-Forêt (Z.A.Portuaire)E10 

Port-La-Forêt Village (lot.)...E10 
Pouljigou (chemin)...............C9 
Pouljigou (impasse)..............C9 
Pouljigou (route)...................C9 
Poull an Dreau......................F6
Poull Dour (impasse)............G8
Poulmenguy..........................H4 
Prad ar Sant (route).............B9 
Prad Lann..............................E4
Prat Land Nevez...................D4
Prieuré de Loc Amand (le).E7 
Quimper (route)...................E5
Raker (route).........................B7 
Rouzic Vern...........................E2 
Roz Meur (allée)...................C10 
Sables (impasse)..................F10 
Saint-Laurent.........................G11 
Saint-Laurent (route)............G11 
Skoën (rue)............................C10
Stade (route)........................F7
Stang (le)...............................D6 
Stang Allestrec (hameau)...C9 
Stang Allestrec (route).........C9 
Stang Couliou.......................D2 
Stang Guyader.....................H5 
Stang Kreiz (chemin)............C9 
Stang Mor..............................C9 
Stankenned..........................C8
Stivell (le)...............................G6 
Tachen Langolen (impasse)..B9 
Tachen Langolen (route).......B9
Tremore.................................B5 
Tremore Vihan......................B4 
Tristan (hameau)..................C8
Ty Glas (route)......................C9 
Vieux Port (le).......................C10 
Vieux Port (rue).....................C9 
Ville Neuve (la).....................I4 
Vouden (le)...........................E6
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      Office de tourisme
1 place de la Baie, 29 940 La Forêt-Fouesnant

+33 (0)2 98 51 42 07
www.foret-fouesnant-tourisme.com

Ouvert toute l’année

Mairie
18 rue Charles de Gaulle, 29 940 La Forêt-Fouesnant

+33 (0)2 98 56 96 55
www.foret-fouesnant.bzh

Île d’Ouessant

Île de Sein

Concarneau

Molène

Les Glénan

La Forêt-Fouesnant

BREST

QUIMPER

Pont Aven
LORIENT

VANNES

NANTES

RENNES

Saint Malo

Île de Groix

Belle Île

Carnac

Pointe du Raz

Fouesnant

Bénodet

Situation

NOTRE ENGAGEMENT À VOUS SATISFAIRE


