
VENDREDI 06 MARS
Don du sang 

 De 14h30 à 19h00

 Le Nautile

 Sur RDV : https://dondesang.efs.sante.fr

SAMEDI 07 MARS
Rencontre littéraire 
Rencontre avec Annick Le Douget, 
autour de son livre « Femmes criminelles 
en Bretagne au XIXe siècle », organisée 
par la Médiathèque. 

 Médiathèque, Le Nautile 

 02 98 56 83 50

 Gratuit

DIMANCHE 08 MARS
Carnaval 
Défilé en musique des enfants et adultes 
costumés, organisé par l’APE de l’école 
Encre Marine. Goûter festif.

 Départ du Nautile (sous réserve des 
conditions météorologiques)

 Gratuit

MERCREDI 11 MARS
Atelier d’écriture 
Atelier d’écriture inspirée animé par 
Nathalie Géraux de l’association Les 
Choses de la Vie. Durée : 2h00. 

 Espace Paradis 

 06 30 80 32 95

 7,00€, sur inscription

DU MARDI 17 MARS AU 
SAMEDI 04 AVRIL

Initiations gratuites au golf 
Découverte des bases du golf, initiation 
au practice, essais sur le parcours avec 
un enseignant.

 Golf de Cornouaille

 Sur inscription : 02 98 56 97 09

 Gratuit

SAMEDI 21 MARS
Dépistage des troubles auditifs  
Dépistage ouvert à tous organisé par 
l’association Sourdine et l’Assurance 
Maladie du Finistère. 

 De 10h00 à 12h00
 Salle de Kroas Prenn 
 Gratuit

15h00

15h00

14h30

Les Nocturnes du Manoir 
du Stang
Concert de jazz par le duo Armel Dupas 
(pianiste jazz) et Gueorgui Kornazov 
(tromboniste bulgare).

 Manoir du Stang

 06 83 40 84 87

 18,00€ (non adhérents), 12,00€ (adhérents, 
demandeurs d’emploi, -16 ans), gratuit (-12 ans)

MERCREDI 25 MARS
Initiation au collage 
Initiation à la pratique du collage : une 
parenthèse artistique et thérapeutique 
animée par Nathalie Géraux de 
l’association Les Choses de la Vie. 
Matériel fourni. Durée : 2h00. 

 Espace Paradis

 06 30 80 32 95

 7,00€, sur inscription

JEUDI 26 MARS
Soirée thématique 
L’association Les Choses de la Vie 
propose une soirée de partage sur le 
thème « Le funéraire : des pratiques et 
des métiers essentiels » en présence de 
professionnels. 

 Espace Paradis

 06 30 80 32 95 

 5,00€, sur inscription

SAMEDI 28 MARS
Séance bébés lecteurs 
Séance d’histoires, de comptines et de 
musique pour les tout-petits (0-3 ans) 
et leurs parents.

 Médiathèque, Le Nautile

 02 98 56 83 50

 Gratuit, réservation conseillée

DIMANCE 29 MARS
Balade nature en breton 
Balade nature en breton pour découvrir 
l’anse de La Forêt avec Lulu, guide 
nature, en partenariat avec l’association 
Ti Ar Vro Kemper. Balade d’environ 2km, 
à partir de 5 ans.

 Port-La-Forêt

 Ti ar Vro Kemper : 02 98 90 70 43 

 4,00€, sur inscription

20h00

14h30

19h30

09h45

10h00

MARDI 31 MARS
Club de lecture  
Un moment d’échange et de partage 
autour des livres coups de cœur de 
chacun. 

 Médiathèque, Le Nautile
 02 98 56 83 50 
 Gratuit

Expositions

JUSQU’AU MARDI 31 MARS
« Visu-elles - Regards de femmes artistes », 
photographies d’Albane Buriel, Céline 
Diais, Marie Lamouroux, Pascale Bodin et 
Véronique Brod.

 Le Nautile

Marché hebdomadaire

TOUTE L’ANNÉE, LE DIMANCHE

 9h00 à 13h00

 Place de la Baie

Office de tourisme

1 place de la Baie 
29940 La Forêt-Fouesnant

02 98 51 42 07
accueil@foret-fouesnant-tourisme.com

www.foret-fouesnant-tourisme.com

Ouvert lundi, mardi, mercredi et vendredi 
de 9h30 à 12h00 et de 14h00 à 17h00, 

jeudi et samedi de 9h30 à 12h00.

#laforetfouesnant

14h00
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Agenda de mars 

La Forêt-Fouesnant


