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Ce guide recense les équipements de La Forêt-Fouesnant qui 
proposent des prestations adaptés 

aux personnes en situation de handicap.

L’office de tourisme
1 place de la Baie
29940 La Forêt-Fouesnant
02 98 51 42 07
accueil@foret-fouesnant-tourisme.com
www.foret-fouesnant-tourisme.com

Guide réalisé par :
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Les établissement marqués ‘‘Tourisme & Handicap’’

Légende : les pictogrammes de handicap

Pour une meilleure compréhension de ce document, il est important 
de distinguer les établissements qui ont été évalué par un auditeur 
agréé de la marque ‘‘Tourisme & Handicap’’ et ceux dont les 
responsables ont effectué une autoévaluation de leur accessibilité 
aux différents handicaps. Les informations sont fournies par les 
prestataires, l’office de tourisme ne saurait être tenu responsable en 
cas d’informations erronées.

Personnes à mobilité réduite

Personnes malentendantes ou sourdes

Personnes en situation de handicap intellectuel

Personnes malvoyantes ou aveugles
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Personnes à mobilité réduite :
cheminement plat et large

Personnes malentendantes ou sourdes

Personnes en situation de handicap intellectuel

Personnes malvoyantes ou aveugles

Personnes âgées

Personnes avec poussette

Le prestataire estime que l’accès à son établissement et/ou que 
leur(s) prestations/activités sont accessibles aux handicaps suivants :
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Transport en commun

•	 Ligne de car numéro 943 :
La ligne est en service toute l’année.
•	 Ligne de car numéro 948 :
La ligne est en service pendant les vacances scolaires de juillet et 
août.
•	 Lignes de transports scolaires :
Les lignes sont en service toute l’année hors vacances scolaires.

Les horaires de toutes les lignes sont disponibles à l’office de tourisme.

Les tickets sont en vente auprès du chauffeur (préparer l’appoint, 
pas de règlement par carte bancaire).

1 place de fauteuil roulant par car, réservations fortement 
conseillées au 02 99 300 300 (au plus tard la veille avant 17h 
et le vendredi avant 17h pour les cars du dimanche et lundi)
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Parkings

Place de la Baie :
•	Devant l’office de 

tourisme : 1 place
•	 côté anse : 4 places
•	devant le théâtre de 

Verdure : 2 places

•	Mairie : 1 place
•	École publique : 1 

place
•	Cimetière : 1 place
•	Plage de Kerleven :
2 places

Parkings - zone bleue :
Dans le bourg de La Forêt-Fouesnant, le 
stationnement est limité à 1h30 en cas 
de marquage bleu au sol.

Pour les personnes détenteurs de la 
carte d’invalidité, le stationnement n’est 
pas limité en temps.

Taxi
AB Taxi
06 84 48 26 39
est conventionné par la CPAM pour le 
transport de malades ou de personnes 
assis, mais également le transport de 
personnes handicapées.
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Mairie
18 rue Charles de Gaulle
29940 La Forêt-Fouesnant
02 98 56 96 55
www.foret-fouesnant.bzh
accueil@foret-fouesnant.bzh
•	1 place de stationnement 

proche d’entrée
•	2 portes automatiques
•	guichet position debout et 

guichet rabaissé

La Poste
Rue Charles de Gaulle
29940 La Forêt-Fouesnant
•	1 place de stationnement 

proche d’entrée
•	Bande de guidage

La capitainerie
Port-La-Forêt
29940 La Forêt-Fouesnant
02 98 56 98 45
capitainerie@port-la-foret.fr
www.portlaforet.fr
•	1 place de stationnement 

devant l’entrée

Distributeurs de billets

•	à côté de la capitainerie
Port-La-Forêt
29940 La Forêt-Fouesnant

•	en face de Carrefour Express
Rue Charles de Gaulle
29940 La Forêt-Fouesnant
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Toilettes publiques
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Centre Hospitalier de 
Cornouaille
14 avenue Yves Thépot
29000 Quimper
02 98 56 60 60

Médecins
Maison médicale Izel Vor
2 rue Charles de Gaulle
29940 La Forêt-Fouesnant 
02 98 56 96 99
Consultations du lundi au 
vendredi et samedi matin.

SOS Médecins
143 av de Keradennec
29000 Quimper
0 825 569 669 - service 0.18€/min + pris d’appel

Pharmacie
Pharmacie de La Forêt
1 place de l’Église
29940 La Forêt-Fouesnant
02 98 56 97 87
Matériel médical

Santé

Urgences



Guide d’accessibilité - Infos pratiques - 13

Pharmacie de garde : 32 37

Boutique matériel médical

Proxi Service
Maner Kerelleau
29170 Fouesnant
02 98 56 62 53
www.proximedical.fr

Infirmiers
Cabinet
4 rue Charles de Gaulle
29940 La Forêt-Fouesnant
02 98 56 91 46

Cabinet infirmier de la Baie
3 place de l’église
29940 La Forêt-Fouesnant
02 98 51 41 60

Dentistes

Régis Gaudin
22 rue Croas Prenn
29940 La Forêt-Fouesnant
02 98 56 92 31

Régine Vernay
22 rue Croas Prenn
29940 La Forêt-Fouesnant
02 98 50 51 65
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Restaurants

La Table de Mesmeur
Allée du Mesmeur
29940 La Forêt-Fouesnant 
02 98 51 44 82
Restaurant du Golf de Cornouaille.
2 places de stationnement 
matérialisés. Au rez-de-chaussée 
l’accueil du golf et le bar du golf.
Un monte charge et une montée 
plate permettent d’accéder à 
l’étage où se situe le restaurant.

Commerces

Boulangeries
L’Atelier du Boulanger
45 rue Charles de Gaulle
29940 La Forêt-Fouesnant

Le Fournil de La Forêt
42 allée de Pontérec Nevez
29940 La Forêt-Fouesnant

Le Fournil du Menez
2 route de la Plage
29940 La Forêt-Fouesnant

Boucherie-Traiteur de l’Aod
9 rue Charles de Gaulle
29940 La Forêt-Fouesnant

Poissonnier-traiteur 
Les Poissons de Nicolas
42 allée de Pontérec Nevez
29940 La Forêt-Fouesnant
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Supérette
Carrefour Express
Place de l’Eglise
29940 La Forêt-Fouesnant
Porte automatique, boutique 
de plain-pied.
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LOISIRS
A La Forêt-Fouesnant
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Golf
Le Golf de Cornouaille
Le Manoir de Mesmeur 29940 La Forêt-Fouesnant
02 98 56 97 09
www.golfdecornouaille.com
contact@golfdecornouaille.com
Ouverture : toute l’année
Golf 18 trous

•	Le manoir de Mesmeur qui abrite au rez-de-chaussée 
l’accueil et le bar du golf.

•	Un monte charge et une montée plate permettent 
d’accéder à l’étage où se situe le restaurant.
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Au rez-de-chaussée Au 1er étage
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Randonnée pédestre
La balade du tour de l’anse de La Forêt. Boucle de 2 km par le 
GR34 qui relie le bourg, le Vieux Port et Port-La-Forêt.
Distance : 2 km.
Dénivelé cumulé positif : 37 mètres.
Stationnement : plusieurs places sur la place de la baie.

Grâce à un dénivelé faible et 
relativement plat, ce circuit est 
accessible aux personnes agées et 
aux poussette.

Fauteuil non motorisé à privilégier.

Attention : sur le sentier qui longe 
le Golf de Cornouaille, le passage 
est restreint à un endroit à 83 cm 
de largeur à cause d’une racine 
d’arbre. + pente
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Plan du circuit « Tour de l’anse de La Forêt » 
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Centre équestre
Centre équestre Les Oliviers
Lieu-dit Kervraou 29940 La Forêt-Fouesnant
06 27 53 58 11
https://lesolivierskervrao.wixsite.com/centreequestre
Ouverture : toute l’année

Le centre accueille enfants et adultes, atteints d’un 
handicap moteur ou mental et souhaitant découvrir les joies 
de l’équitation.

Un moniteur est formé pour prendre en charge les personnes 
en situation de handicap.
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Depuis 2017, le centre équestre est équipé d’un ‘‘Hippolib’’ 
qui est composé d’un portique, d’étriers et d’une sur-selle 
qui permet à une personne à mobilité réduite de pratiquer 
l’équitation.
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Plage
La Plage de Kerleven
Lieu-dit Kerleven 29940 La Forêt-Fouesnant

Stationnement : 2 places

•	Tiralo et Hippocampe sont 
disponibles gratuitement 
au poste de secours, ouvert 
du dernier samedi avant les 
vacances estivales au dernier 
dimanche des vacances 
estivales de 13h30 à 19h30.
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•	Un tapis en géotextile sur la plage permet d’accéder à 
la mer lors de la présence du poste de secours du dernier 
samedi avant les vacances estivales au dernier dimanche 
des vacances estivales.
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Activités nautiques
Centre Nautique de Kerleven - Port-La-Forêt 	   
Port-La-Forêt, Route de La Cale Sud
29940 La Forêt-Fouesnant
02 98 56 98 01
www.cnportlaforet.com - cnkerleven@gmail.com
Ouvert toute l’année

Le centre nautique travaille en collaboration avec l’association 
«Handisport Cornouaille Quimper».
https://www.quimper-handisport.fr/activites/voile/

Le centre nautique dispose de :
•	 sanitaires adaptés
•	 un voilier de 9 mètres de 10 places conçu pour accueillir des 

personnes en situation de handicap moteur, mental, sensoriel 
ou psychique

•	 un fauteuil de mise à l’eau
•	 un tapis en géotextile installé sur la grève pour accéder 

facilement à la mer (il est retiré de mi-novembre à mi-janvier).
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Sorties en mer

Les personnes à mobilité réduite sont invitées de contacter les 
Vedettes de l’Odet par téléphone pour connaitre les possibilités 
de croisière. Les bateaux ne sont pas accessibles aux fauteuils 
roulants électriques. Les fauteuils roulants manuels peuvent 
embarquer sous réserve de certains critères (type de bateau, 
port de départ(généralement de Bénodet), horaires des marées, 
conditions météorologiques).

Vedettes de l’Odet			   
Ilot Skoën, Port-La-Forêt 29940 La Forêt-Fouesnant 
Vieux Port, avenue de l’Odet 29950 Bénodet
02 98 57 00 58
www.vedettes-odet.com - contact@vedettes-odet.com

Départ de Port-La-Forêt en juillet et août pour les îles Glénan.
Départ de Bénodet d’avril à septembre pour les îles Glénan, la rivière 
de l’Odet, la baie de Concarneau.
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EGLISE
Eglise Notre Dame Izel Vor 	   
Place de l’église
29940 La Forêt-Fouesnant
Ouverte toute l’année en visite libre

•	1 place de stationnement matérialisé à 
proximité.

•	Cheminement stabilisé jusqu’à l’entrée de 
l’église.

•	Fiche explicative sur l’église Notre Dame 
Izel Vor en gros caractères, disponibles sur 
demande à l’office de tourisme.
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Centre culturel
Le Nautile - salle de spectacles
2 rue des Cerisiers 29940 La Forêt-Fouesnant
02 98 51 43 15
www.foret-fouesnant.bzh/nautile
nautile@foret-fouesnant.bzh
Ouvert toute l’année

▪▪ La salle de spectacle est équipée d’une boucle à induction 
magnétique.

▪▪ Les toilettes sont accessibles aux PMR.
▪▪ Cheminement large.
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Médiathèque, Le Nautile
2 rue des Cerisiers 29940 La Forêt-Fouesnant
02 98 56 83 50
mediatheque.foret-fouesnant.bzh
mediatheque@foret-fouesnant.bzh
Ouvert toute l’année

▪▪ Cheminement large.

▪▪ Livres en gros caractères.
▪▪ Livres audio.
▪▪ Fonds de lecture DYS.

Centre culturel
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Espace Menez Plenn
17ter rue de Menez Plenn 
29940 La Forêt-Fouesnant
06 72 57 36 11
menezplenn@foret-fouesnant.bzh
Ouvert toute l’année

▪▪ Places de stationnement le long de 
la route et sur le parking.

▪▪ L’accès aux gradins du public 
s’effectue par un monte charge.

▪▪ Les toilettes sont au rez-de-chaussée.

SALLE DE SPORTS
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▪▪ L’accès aux gradins du public 
s’effectue par des escaliers.
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Équipements aux alentours 
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Les balnéides
51 allée de Loc Hilaire
29170 Fouesnant
02 98 56 18 19
www.balneides.fr - balneides@cc-paysfouesnantais.fr
Ouvert toute l’année

▪▪Places de stationnement avec bandes de guidage au sol
▪▪Aide du personnel si besoin pour tous les types de handicap
▪▪Toilettes, 1 cabine et 1 vestiaires adaptés aux PMR
▪▪Fauteuil de mise à l’eau
▪▪Potence de mise à l’eau pour le grand bain et un jaccuzi.
▪▪L’accès aux gradins du public s’effectue par un monte charge.

piscine
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Le sentier du Bois de Penfoulic
Bois de Penfoulic 299170 Fouesnant
02 98 51 18 88
https://www.foret-fouesnant-tourisme.com/app/uploads/foretfouesnant/2025/11/
brochure-sentier-de-penfoulic.pdf

Chemin de 650 mètres adaptés à tous les handicaps, à réaliser en autonomie.
Mise à disposition d’emplacements de stationnement réservés et signalés (avec 
matérialisation au sol et en hauteur) aux 2 points de départ possibles du sentier :
•	1 emplacement côté Maison des Marais (en accès limité)
•	2 emplacements côté parking général (à l’autre extrémité).
En période automnale, le sentier présente des bogues de châtaigne et des glands sur sol 
à certains endroits. Difficulté possible de cheminer pour un fauteuil et un chien guide.
3 aires de repos.

Randonnée Pédestre

Sentier adapté sécurisé principalement réservé à la randonnée 
pédestre.
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L’intégralité du sentier (650 m) est empruntable en fauteuil. Les 
cheminements sont sans obstacles à la roue. Aucune rupture de 
niveau. Absence également d’obstacles au sol (types roches, 
racines,…). Passerelles sécurisées avec lisses à différentes hauteurs 
(faisant fonction de bordure chasse-roues, main-courante et 
garde-corps).
Cheminement large : 1,50 m au plus étroit (au niveau des 
passerelles) sinon 3 m en moyenne.
Absence de portions à déclivité forte. Sentier qui offre une pente 
naturelle assez douce. (Moins de 4% de déclivité et moins de 2% 
de dévers))

Cheminements contrastés en relief et en couleurs. Pour la 
personne malvoyante, aménagement d’un fil d’Ariane en continu 
(lisse en bois ou talus de terre sur 8 à 15 cm de haut) comme 
moyen de guidage au sol. Pour la malvoyance, les différences 
de sol (texture et couleur) sont des éléments de guidage naturel 
(sentier en terre et bordures en végétal). Absence d’obstacles 
à hauteur de visage. Plaques podotactiles au sol avant chaque 
ensemble de bornes sculptées, le terrier et la sculpture du renard.
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Musée des Beaux Arts
40 place Saint Corentin 29000 Quimper
02 98 95 45 20
www.mbaq.fr
musee@quimper.bzh
Ouvert toute l’année - FERME ACTUELLEMENT POUR TRAVAUX

Le musée des beaux-arts se situe au cœur historique de 
Quimper, à proximité de la cathédrale et de l’office de 
tourisme.

MUSée
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Musée Départemental Breton
1 rue du Roi Gradlon 29000 Quimper
02 98 95 21 60
https://musee-breton.finistere.fr
musee.breton@finistere.fr
Ouvert toute l’année

Logé dans l’ancien palais épiscopal 
de Quimper, le musée renferme une 
collection riche de plus de 65 000 
pièces. Découvrez l’histoire et la culture 
de la Basse-Bretagne, de l’époque 
préhistorique à nos jours.

MUSée
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Musée de Pont-Aven
Place Julia 29930 Pont Aven
02 98 06 14 43
www.museepontaven.fr
museepontaven@cca.bzh
Ouvert toute l’année (fermeture en janvier).

L’ancien hôtel Julia, où les artistes se retrouvaient à la fin 
du 19ème et au début du 20ème siècle, abrite le Musée 
de Pont-Aven rénové en 2016. L’édifice conserve et 
expose les œuvres de Paul Gauguin, mais aussi d’Émile 
Bernard ou encore de Paul Sérusier, figures marquantes 
de la très célèbre École de Pont-Aven. Animations et 
visites commentées. 

MUSée
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Le sous-marin Flore-S645 et son musée
Lorient La Base 56100 Lorient
02 97 65 52 87
www.la-flore.fr
Ouvert toute l’année

Dans une alvéole de l’ancienne base de sous-marins, 
découvrez à travers un bel espace d’exposition la vie à bord, 
le fonctionnement de ces mystérieux bateaux militaires et 
l’histoire de Lorient, port stratégique. Terminez par la visite 
de cet authentique sous-marin, muni d’un audioguide 
relatant la vie à bord. Missions « secrètes » : menez l’enquête 
grâce à l’application mobile « sous-marin Flore » et aux 2 
parcours jeux pour adultes et enfants (gratuit).

Espace de decouverte
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Cité de la Voile Éric Tabarly
Lorient La Base 56100 Lorient
02 97 655 656
www.citevoile-tabarly.com
Ouvert toute l’année

Le parcours de visite de la Cité de la Voile vous place 
au cœur de l’aventure océanique. Vous plongez dans 
l’univers de la voile et de la course au large grâce à 
des concepts modernes et interactifs : nombreuses 
manipulations, films, espace jeux enfants 3-6 ans, cinéma 
dynamique 4D, espace consacré à Éric Tabarly… Émotions 
et sensations pour toute la famille ! De nombreuses 
animations ludiques et dynamiques complètent la visite.

Espace de decouverte
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Camping de Kérantérec ****
1 route de Saint-Laurent
Lieu-dit Kérantérec
29940 La Forêt-Fouesnant
02 98 56 98 11
info@camping-keranterec.com
www.camping-keranterec.com
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•	1 mobil-home 4/5 personnes 2 chambres accessible en fauteuil.
•	Les 2 blocs sanitaires sont adaptés aux PMR.
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Camping Le Domaine
de Saint Laurent ****
9 route de Saint-Laurent
29940 La Forêt-Fouesnant
02 98 56 97 65
saintlaurent@capfun.com
www.capfun.com/camping-france-
bretagne-saint_laurent-FR.html

•	1 place de stationnement à l’entrée du camping.
•	2 mobil-homes, 4-6 personnes avec 2 chambres, adaptés aux 

personnes à mobilité réduite.
•	1 bloc sanitaire adapté PMR
•	Sanitaire adapté près de la scène.
•	Restaurant accessible. Une rampe amovible est installée à la 

demande pour permettre aux PMR d’aller sur la terrasse en bois.
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•	La piscine : l’accès pour les personnes en fauteuil roulant peut 
soit passer par le pédiluve (que l’équipe piscine vide si nécessaire 
en fonction du fauteuil) ou sans passer par le pédiluve avec un 
système où le meuble à chaussures peut s’ouvrir. 

•	fauteuil de mise à l’eau pour la piscine couverte dont la 
profondeur est en pente de 10 cm à 160 cm.
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Camping Les Saules ****
4 route de Port-La-Forêt
Kerleven
29940 La Forêt-Fouesnant
02 98 56 98 57
www.camping-les-saules.com
info@camping-les-saules.com

•	1 mobil-home 4 personnes 2 chambres accessible aux personnes 
à mobilité réduite.

•	L’espace aquatique est accessible aux PMR.
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Camping de Kersioual **
12 route de Menez Moor
29940 La Forêt-Fouesnant
02 98 56 96 39
www.camping-kersioual.com
contact@camping-kersioual.com

•	1 place de stationnement matérialisé devant l’accueil du 
camping.

•	1 bloc sanitaire adapté aux PMR : 1 cabine côté Homme et 1 
cabine côté Femme.

•	1 mobil-home adapté aux PMR.
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Camping du Manoir de 
Penn ar Ster ****
2 chemin de Penn ar Ster
29940 La Forêt-Fouesnant
02 98 56 97 75
www.camping-pennarster.com
info@camping-pennarster.com

•	1 place de stationnement matérialisé devant l’accueil.
•	2 chalets, 4 personnes avec 2 chambres, adaptés aux PMR.
•	1 WC adapté près de l’accueil.
•	1 bloc sanitaire accessible aux PMR.
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Camping de Kerleven ****
4 route de Port-La-Forêt
Kerleven
29940 La Forêt-Fouesnant
02 98 56 98 83
contact@campingdekerleven.com
www.campingdekerleven.com

•	Bloc sanitaire est accessible aux PMR
•	1 mobil-home, 4 personnes de 2 chambres, est accessible aux PMR
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Camping de Pontérec
lieu-dit Pontérec
29940 La Forêt-Fouesnant
camping.deponterec@laposte.net
02 98 56 98 33
06 88 16 12 73

•	1 bloc sanitaire accessible aux PMR avec rampe d’accès
•	1 emplacement à proximité du bloc sanitaire.
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Camping Les Falaises  ***
61 route de la Plage
29940 La Forêt-Fouesnant
02 98 56 91 26
www.camping-les-falaises.com
info@camping-les-falaises.com

•	1 place de stationnement devant l’accueil du camping
•	Bloc sanitaire accessible aux PMR.
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e Capitainerie
Port-La-Forêt
29940 La Forêt-Fouesnant
02 98 56
www.portlaforet.fr
capitainerie@portlaforet.fr

•	Stationnement matérialisé devant la capitainerie.
•	Potence Handimove d’embarquement à vérin motorisé sur 

le ponton Q, pour un accès sécurisé aux bateaux ;
•	Pontons aménagés et adaptés aux déplacements en 

fauteuil roulant ;
•	Accueil de la capitainerie accessible aux personnes en 

fauteuil roulant ;
•	Sanitaires et douches spacieux, pour garantir confort et 

autonomie aux personnes en fauteuil roulant (réservés aux 
plaisanciers).
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Équipements ‘‘Tourisme & Handicap’’
aux alentours

Hôtel Le Bellevue
30 descente Belle Vue
29170 Fouesnant
02 98 56 00 33
contact@hotel-belle-vue.com
www.hotel-belle-vue.com

Hôtel La Pointe de Cap Coz ***
153 avenue de la Pointe
29170 Fouesnant
02 98 56 01 63
bienvenue@hotel-capcoz.com
www.hotel-capcoz.com
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Gîte Les Hortensias
189 route de Drogant
29140 Melgven
06 64 52 19 27
jean-jacques.abalain@wanadoo.fr
•	Maison avec 1 chambre pour 2 personnes.

Gîte Le Pommier
19-23 Hent Roudou
29170 Fouesnant
06 30 93 32 15
www.gitefouesnantlepommier.com/fr
•	Maison pouvant accueillir jusqu’à 6 

personnes.
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Domaine de La Porte Neuve
25 route de la Porte Neuve
29340 Riec sur Bélon
02 98 09 84 64
domaineporteneuve@mgen.fr
mgen-domaineporteneuve.fr
Ouvert toute l’année

•	Séjour pour personnes accompagnées sur un site accessible à tous.
•	Lieu de répit pour les aidants.
•	16 chambres accessibles aux personnes à mobilité réduite, 
•	50 emplacements pour tente, caravanes ou camping-car
•	8 mobil-home accessibles aux personnes à mobilité réduite,
•	Restaurant,
•	Parc et sentier de bord de mer,
•	Activités de loisirs,
•	salle de réunion.
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Associations 

Association des Paralysés de 
France
65 rue de Bénodet
29000 Quimper
02 98 90 06 10
finistere.apf-francehandicap.org

Maison départementale des 
personnes handicapées du 
Finistère
1C rue Félix Le Dantec
2900 Quimper
02 98 90 50 50
www.mdph29.fr

Handisports Quimper
4 rue Anne Robert Jacques 
Turgot
29900 Quimper
02 98 98 75 40
www.quimper-handisport.fr



Office de tourisme
1 place de la Baie

29940 La Forêt-Fouesnant
www.foret-fouesnant-tourisme.com
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